
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Рабочая программа «Физическая культура» разработана с учетом задач 

формирования физически развитой личности, способной активно 

использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного 

сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и 

организации активного отдыха. 

Программа составлена на основе авторской программы 

В.И.Ляха«Физическая культура» и соответствует требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России 

Программа разработана сроком на 1 учебный год (2 класс). На изучение 

курса «Физическая культура» во2 классе в 2022-2023 году отводится 98 часов(3 

ч в неделю). 

Приложения к рабочей программе: 

- Физическаякультура. 1-4 классы. Учебник для общеобразоват. 

организаций. /В.И.Лях. - М.: Просвещение. 2013. 

-Поурочные разработки по физической культуре. 2 класс: пособие для 

учителя / А.Ю.Патрикеев/– Москва: ВАКО, 2015.  
 


